Das Lotsenteam von miteinander-fuireinander

Die Okumenische Nachbarschaftshilfe miteinander-filreinander in Kénigsdorf hat sich zum Ziel geserzt, das soziale
Miteinander im Ort zu firdern. Hier engagieren sich gut 160 Menschen — katholische und evangelische Christen
neben Muslimen und Kirchenfernen. Ein Grund filr die hohe Bereitschaft zum ehrenamtichen Engagement ist
sicherlich, dass die Nachbarschaftshilfe breit aufeestellr ist: Unser Angebor beginnt beim Vorlesen im Kindergarten
und der Hausaufeabenberreuung ven Schillern, geht tiber die Begleitung bzw. Sprachfirderung von Geflilchreten
und endet bei der Untersilitzung von Senioren. Erfreulich ist, dass auch Gefliichiete als nene Ehrenamiliche einzelne

Aufegaben tbernelmen.

och all diese kKleineten und griferen Angebote miissen

organisiert und vermittelt werden. Hierfiir wurden
neue Ehrenamtliche gewonnen, die zusammen mit der
Ehrenamtskoordinatorin Teresa Miiller-Alander ein soge-
nanntes Lotsenteam bilden. An zwei festen Terminen in der
Woche stehen wir im alten Jugendheim an der Aachener
Strabe als Anlaufstelle und Ansprechpartner zur Verfii-
gung. Wir nehmen Anrufe entgegen und bieten ein offenes
Ohr fiir alle, die mit einem Anliegen zu uns kommen.

Ursprunglich kommt der Begriff Lotse aus der Seefahrt.
Lotsen sind erfahrene Personen, die dem Schiffskapitan als
Berater helfen, das Schiff durch Untiefen und an Hinder-
nissen vorber zu navigieren. 50 haben sich auch die Sozial-
lotsen vorgenommen, Menschen in schwierigen Situationen
Orientierungshilfen zu geben und bei konkreten Anliegen
nach einer gesigneten Losung zu suchen.

Wir mochten Entlastungen schaffen, indem wir Kontakte
vermutteln: zum Beispiel fiir eine hiusliche Betreuung eines
Senioren, eine Havsaufgabenhilfe fiir einen Schiiler oder
eine Sprachvermittlung fir einen Geflichteten. Unser
Lotsenteam versucht, zu helfen und einen passenden Ehren-
amtlichen zu finden oder zu anderen Beratungs- und
Hilfsangeboten — auch auferhalb von kirchlichen Struk-
turen — weiterzuleiten.

Unser Lotsenteam ist zudem die Kontaktstelle zu den ehren-
amtlichen Koordinatoren, die jeweils eine Gruppe von
Ehrenamtlichen in den verschiedenen Angeboten von mit-
einander-fiireinander koordinieren. Kinder brauchen Er-
satz-Grofleltern oder eine Nachhilfe? Wir suchen sie!
Senioren bendtigen jemanden, der beim Einkaufen unter-
stiitzt, mit ihnen spazieren geht oder einfach nur zuhort?
Wir versuchen, jemanden zu finden! Eine junge Mutter in
einer Fliichtlingsfamilie hofft auf Unterstiitzung beim
Spracherwerb? Wir vermutteln sie in unsere Sprachfdrde-
mng und betreven nebenbei ihr Kind.

Ihr Lotsenteam
Alexandra Biittner,
Teresa Miiller-Alander,
Gabriele Roeckerath und
Sabine Schlager

Michten Sie unser Team bereichern?

Wir suchen noch Menschen, die gerne Sozial-
lotste werden wollen! Wir frenen uns auf Sie!

SENIORENHILFE

Q 02234 4307861

Zu Hause alt werden!

Deutschsprachige, erfahrene Pflegekrafte
Nach Bedarf 24 Std. oder stundenweise
Auch Not- und Sofortdienste
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